bewegt studieren
studieren bewegt

Forderung der Gesundheit von Studie-
renden der BUW durch:

e Freude an und Erhohung der Alltags-
bewegung

e Stressreduktion durch Spaziergange
mit Hund in der Natur

e Forderung des sozialen \Wohlbefin-
dens durch Mensch-Hund-Interaktion

Die Idee, dass BUW-Stu-
dierende mit Hunden von
Wuppertaler Birger*in-
nen Gassi gehen entstand
Im  Seminar .Bewegte
Universitat” von Studie-
renden fir Studierende
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Name: Lena Al

Ich habe Erfahrung im Umgang mit Hunden X(ja O nein

wenn ja mit welchen? _Australian Shepherd

&

Rasse meines Hundes: Labrador =etriever

Name: Luey
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